
Infoblatt „Schwimmen“  
  

Alle zwei Wochen freitags verbringen wir unseren Vormittag im Nieder-Olmer Hallenbad. Dies dient der 

Wassergewöhnung und dem Abbau von Ängsten. Unser Konzept sieht vor, dass drei Erzieherinnen und alle 

Aushilfskräfte mit im Wasser sind und eine Fachkraft von außerhalb des Wassers den Überblick über die ganze Gruppe 

hat. Das Bringen und Abholen übernehmen im Wechsel die Eltern in Fahrgemeinschaften. Dazu hängt an der Elterninfo 

eine Liste zum Eintragen von Fahrdiensten und vorhandenen Plätzen. Versicherungstechnisch seid ihr als Fahrer 

„fremder Kinder“ laut Unfallkasse auf diesen Wegen versichert (Ausnahme: fahrlässiges Verhalten). Die Autositze 

Eures Kindes bringt ihr an diesen Tagen mit in den Kindergarten. 

Für den Schwimmtag benötigt Euer Kind seinen normalen Kindergartenrucksack mit dem Frühstück, sowie eine 

weitere kleine Tasche mit den Schwimmsachen. Darin sollte folgendes sein: 

• Ein Badehandtuch 

• Badehose (Badeanzüge sind sehr unpraktisch beim Toilettengang) 

• Schwimmhilfe (bitte mit Namen beschriften) 

• Ggfs. Schwimmschuhe wegen möglicher Rutschgefahr 

Shampoo (Bübchen sensitiv) haben wir für alle Kinder dabei. 

Den Umgang mit der Schwimmhilfe legt ihr im Formular „Berechtigungen und Einverständniserklärungen“ fest. Ihr 

könnt entscheiden, ob Euer Kind die Schwimmhilfe durchgehend anlassen muss oder diese im Babybecken ablegen 

darf. Zudem besteht die Möglichkeit, dass Euer Kind in der 1:1 Situation mit einer Fachkraft Schwimmen ohne 

Schwimmhilfe üben darf, wenn Ihr dies erlaubt. 

 

Unser Tagesablauf an einem Schwimmtag ist wie folgt strukturiert:  

7.30 - 8.45         Bringzeit am Bauwagenplatz                    

8.45                    Treffen am Parkplatz im Gemeindehof  (Fahrer kommen), Nichtfahrer verabschieden sich  

            

8.55                    Abfahrt nach Nieder-Olm, Ankunft am Schwimmbad, Treffen und Verabschieden der     Fahrer an den 

„Tschüss-Steine“ (Steine vor der Schwimmbadbrücke)             

Morgenkreis und Frühstück im Foyer des Schwimmbades 

Umziehen, Duschen 

~10.15 – 11.40  Schwimmzeit 

Duschen, Anziehen, Abschlusskreis im Foyer des Schwimmbades   

12.15              Gemeinsames Losgehen. Fahrer holen Kinder an den „Tschüss-Steinen“ ab. Abfahrt zurück zum 

Gemeindehof Hahnheim 

12.30   Abholen der Kinder am Gemeindehof, Essenskinder gehen zum Bauwagen Mittagessen 



 

 

   

Unsere Abläufe während eines Schwimmtages sind in den letzten 5 Jahren durch ständige Reflexion immer weiter 

austariert worden. Folgend könnt Ihr Euch die detaillierten Abläufe anschauen: 

 

Ankommen 

• Rucksäcke in den Kreis legen 

• Jacken in große Jackentasche stecken 

• Schwimmtaschen in einer Reihe hinlegen                                                                                    

• Morgenkreis                                                                                                                                                              

• Frühstück                                                                                                                                                                                               

• Rucksäcke und Jackentaschen am Rand des Foyers zusammenräumen und Schuhe ins Regal                                                                                                                                                               

• Jeder nimmt seine Schwimmtasche                                                                                                                         

In der Umkleide                                                                                                                  

• Schwimmtasche leermachen, das Handtuch wird zur „Insel“                                                                                                                                                     

sich ausziehen und Klamotten in die Tasche packen 

• Badehose und Badeshirt (wird von der Kita gestellt) anziehen, auch Schwimmhilfe  

• die Taschen werden in einem oder zwei Spinds gesammelt      

• Gemeinsamer Gang zum Abduschen, („eine lange Schlange,…“)                                                                                                                                      

• die  trockene ;-)  Erzieherin sammelt Handtücher ein, bringt diese in die Halle, holt Spielzeugkiste  und holt 

dann die Kinder von der Dusche ab. 

Schwimmzeit 

• Gemeinsamer Start im Nichtschwimmerbecken zur Wassergewöhnung 

• Später Wechsel zwischen Babybacken und Nichtschwimmerbecken möglich. Doppelte Absprache: Kinder 

müssen sich bei nächster Fachkraft „abmelden“ und sich im anderen Becken bei Fachkraft „anmelden“ 

• Freie Spielzeit im Schwimmbad von 10.15 bis 11.30 Uhr 

• Gemeinsamer Abschluss im Babybecken 

Rückweg 

• Schwimmhilfen in große Tasche packen                                                                                           

• In der Dusche: Badehose ausziehen, pädagogisches Duschen mit Shampoo                                                                                                                                               

• trockene ErzieherIn begleitet Kids zum Handtuch und ordnet die Badehosen und Schwimmhilfen der Kinder  

zu 

• in der Umkleide holt Erzieherin Taschen aus dem Spind                                                                               Kinder 

nehmen ihre Tasche, setzen sich aufs  Handtuch, ziehen sich an                                                              trockene 

Erzieherin holt die ersten Kinder zum Föhnen, Kinder bringen Schwimmtasche mitdie Kinder, die geföhnt 

sind können schon gehen und ihre Schuhe anziehen                                                                                             sie 

nehmen ihre Rucksäcke mit und setzen sich in den Abschlusskreis, legen den Rucksack hinter sich um nach 

den Abschlusskreis nochmal ins Brot zu beißen        

    

Wir hoffen, wir konnten euch einen transparenten Einblick in unsere Abläufe geben. Bei Fragen sprecht uns gerne 

an.   

Euer Knöpfe-Team  

Stand: Januar 2023 


